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Todas las competiciones federadas organizadas por la Federación de Hockey de la Comunitat 
Valenciana se rigen por Las reglas del Hockey o Hockey sala, el reglamento de partidos y 
competiciones de la RFEH y una serie de excepciones que se han ido adecuando a lo largo de los 
años para adaptar alguna de las normativas a la realidad de nuestros clubes asociados. 

El presente documento pretende recoger estas normativas y acuerdos que o bien no están en 
las normativas anteriormente descritas o difieren de las ya redactadas y que se plasman en 
circulares, calendarios y otros documentos. 

Normas comunes: 
• Cualquier persona con licencia de entrenador o entrenadora (tanto primer entrenador como 

otro entrenador) puede ser inscrita en el acta como “primer entrenador/a”. 
• El alumnado de prácticas de los cursos de entrenador/a impartidos por la FHCV podrá estar en 

el banquillo acompañado SIEMPRE por el entrenador o entrenadora correspondiente (tutor/a 
de prácticas). 

• No podrán ser alineadas personas en equipos con más de dos categorías por encima de la que 
les corresponda por su edad.  

• En las todas las competiciones es fuertemente recomendable que para la mejora de la 
experiencia del espectador, y para los y las deportistas, que se pueda utilizar el marcador. Este 
podrá ser manejado por la persona que nombre el equipo local u organizador del encuentro y 
en su defecto por el/la delegado/a CVA.  

• El tiempo oficial lo llevará el delegado o la delegada CVA del encuentro*. Para ello deberá ir 
provisto de un cronómetro y de un silbato. Al finalizar los periodos podrá accionar la bocina del 
marcador (de manera automática o manual.) o en su defecto por medio del silbato.  
*(Es importante destacar que la persona delegada del CVA puede tener otras tareas que realizar 
durante el encuentro, por lo que deberá existir plena coordinación entre el equipo CVA para que 
la pareja arbitral asuma esta función si fuera necesario 

• Los y las deportistas con licencia en equipos de categoría inferior, podrán ser alineados en 
equipos de su mismo club de categoría superior. Para las competiciones en las que un club 
presenta más de un equipo, cuando una persona con licencia de deportista en categoría inferior 
sea alineada en un equipo no podrá ser alineada en el otro en toda la competición.  
(A excepción de las competiciones de 1ª y 2ª división. En estas competiciones, una persona con 
licencia en otra categoría, que sea alineada en un equipo no podrá ser alineada en el otro hasta 
que se cumpla el segundo plazo de inscripción. De la misma manera, una persona que ha sido 
alineada en un equipo tras cumplirse el 2º plazo de inscripción, ya no podrá ser alineada en otro 
equipo de la misma división)  
De igual manera, aquellas personas que sean inscritas en equipos de categorías superiores a las 
que les corresponde por edad, cuando jueguen en categorías inferiores a las de su licencia solo 
podrán hacerlo en un equipo por competición. 
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Sistema desempates categorías inferiores 
Para dirimir los posibles desempates entre 2 equipos en la clasificación de las competiciones 
infantiles, cadetes o juveniles en los partidos de la última vuelta en el que el resultado suponga 
un empate en el enfrentamiento particular de estos dos equipos, se lanzará una tanda de Shoot 
Outs que servirá única y exclusivamente para establecer la clasificación en el caso de que ambos 
equipos queden empatados al finalizar la competición. (por ejemplo, en la ida el resultado es 1-
0, y en la vuelta es 2-1, el enfrentamiento particular estaría empatado tanto en puntos como en 
goles.) 

Es importante destacar que esta forma de desempatar sustituye al artículo correspondiente del 
reglamento de partidos y competiciones únicamente cuando se trata de un empate entre 2 
equipos. Si el empate se produce entre más de 2 equipos se regulará por el artículo 
correspondiente del reglamento de PyC, incluyendo las situaciones en las que un equipo se 
descuelgue. 

Senior hockey hierba (1ª división, 2ª división, master) 
• Tiempo de partido: Cuatro partes de 15 minutos 
• Se para el tiempo en PC (No en goles) 
• Máximo 18  jugadores/as en acta (sin restricciones en cuanto a nº de guardametas) 

Juvenil y cadete hockey hierba  
• Tiempo de partido: Cuatro partes de 15 minutos. 
• Se para el tiempo en PC (no en goles) 
• Máximo 18  jugadores/as en acta (sin restricciones en cuanto a nº de guardametas) 

Infantil Hockey hierba 
• Tiempo de partido: Cuatro partes de 15 minutos. 
• ¾ de campo 9 contra 9 
• No se para el tiempo en PC ni en goles 
• Defensores del PC que no estén en su fondo, se colocan en 22 contraria 
• Máximo 16  jugadores/as en acta  

Mamis y Papis Hockey hierba 
La normativa de esta competición se rige por el reglamento mamis de la RFEH con las siguientes 
excepciones: 

• Tiempos de partido: Cuatro partes de 12 minutos 
• Partidos en ½ campo 
• 7 contra 7 (portero/a obligatorio todo el partido) 
• 16 en acta máximo 
• Veteranos/as con camiseta alternativa o peto. Solo uno/a en el campo al mismo tiempo 

 



ACLARACIÓN NORMATIVAS COMPETICIONES FHCV        
 

 Actualizado septiembre 2025 

Hockey Sala 
Todas las competiciones de hockey sala se desarrollan bajo las normativas descritas en el 
preámbulo, a excepción de los tiempos de juego.  

• 4 partes de 10 minutos sin parar el tiempo en PC ni en goles* 
• En las categorías Senior, juvenil y cadete Si la competición finaliza con una fase final 

(semifinales, Finales, triangular…) En estos encuentros SI que se parará el tiempo en los 
PC (No en los goles) 


